Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich K1 9
- Inhalte / Umsetzung -

‘ Kompetenzbereich: | Standards/Kompetenzen: Inhalte/Umsetzung:

|Spiel mit wechselnden Gruppen und Aufgabenstellungen

|Atemtechnik, o6konomisches Atemverhalten, Pulsmessung

|Angebote von Trendsportarten und Spielen

|offene Bewegungsaufgaben

|Turnier in grofRen Sportspielen; zielgerichtetes Heranfiihren an Techniken

Trend- und Natursportarten erfahren und kennen lernen ( bei Bedarf
Zusammenarbeit mit Experten)

Stand 07.01.2004




Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich K1 9
- Inhalte / Umsetzung -

‘ Kompetenzbereich: | Standards/Kompetenzen: Inhalte/Umsetzung:

Objekt und Funktion - kdnnen mit Instrumenten, Geraten, Medien und Materialien projektorientiert Akrobatik und Jonglage:Experimentieren und Prasentieren

arbeiten

Die Schilerinnen und
Schiler

Stand 07.01.2004




Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich K1 9
- Inhalte / Umsetzung -

‘ Kompetenzbereich: | Standards/Kompetenzen: Inhalte/Umsetzung:

|- kénnen raumliche und zeitliche Dimensionen einschatzen situationsbezogenes Spielverhalten und Spielfertigkeiten in spielnahen und

Raum und Zeit bewegungsintensiven Formen entwickeln

Die Schilerinnen und

Schiiler - kennen das Kultur- und Sportleben und kénnen nach ihren individuellen |Zusammenarbeit mit Vereinen

Interessen und Fahigkeiten teilnehmen

Stand 07.01.2004




Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich K1 9
- Inhalte / Umsetzung -

‘ Kompetenzbereich: Standards/Kompetenzen: Inhalte/Umsetzung:

_ | OISR FOSEnen Splel e

Stand 07.01.2004




Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich KI 9
- Inhalte / Umsetzung -

| vielfaltiges Spiel- und Sportangebot

Stand 07.01.2004




Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich K1 9
- Inhalte / Umsetzung -

Kompetenzbereich: Standards/Kompetenzen: Inhalte/Umsetzung:

Stand 07.01.2004




Standards/Kompetenzen - MSG SPORT 1 gr. Splele und Bewegung — Nur Wahlbereich K1 9
- Inhalte / Umsetzung -

‘ Kompetenzbereich: | Standards/Kompetenzen: Inhalte/Umsetzung:

Fitness und Gesundheit |- kennen und erfahren die Bedeutung funktioneller Kleidung | |Reflexion und Erprobung angemessener Kleidung (Witterung/Hygiene)

Die Schilerinnen und
Schiler

Stand 07.01.2004




